
Bonjour	{{	contact.PRENOM	}}.

Ce	mail	est	fait	pour	être	lu,	transmis	ou	partagé	sur	les
réseaux	!

Au	menu	de	cette	missive	:

	Le	Voyage	du	Héros	⚓
	

	Temps	de	lecture	:	5'

Des	ressources	&	
Du	déploiement	!

	Le	Voyage	du	Héros	:	
Votre	Aventure	Personnelle	de	Transformation	⚓

Cher(e)	{{	contact.PRENOM	}}
	
Bienvenue	dans	notre	newsletter	spéciale	dédiée	à	un	outil
puissant	de	coaching,	de	thérapie	et	d'hypnose	:	"Le	Voyage



du	Héros".	Je	suis	ravi	de	te	guider	à	travers	cette	aventure
intérieure	inspirante	qui	peut	t'aider	à	débloquer	ton
potentiel	ou	le	potentiel	de	tes	clients,	surmonter	le	syndrome
de	l'imposteur,	et	accomplir	tes	(ces)	objectifs.

Découvrez	le	Voyage	du	Héros	:

Le	Voyage	du	Héros	est	un	modèle	éprouvé	qui	vous	emmène
dans	un	périple	intérieur,	un	voyage	au	cœur	de	vous-même.
L'une	de	ses	caractéristiques	distinctives	est	l'utilisation	de
l'hypnose	ericksonienne	permissive,	qui	vous	permet	de
travailler	directement	avec	votre	inconscient	et	de	laisser	de
côté	la	surréflexion.
	
	
Les	Avantages	de	cette	Aventure	
	
Une	des	grandes	forces	de	cet	outil	réside	dans	sa	capacité	à
vous	connecter	avec	votre	propre	inconscient,	en	utilisant	des
symboles	et	des	métaphores.	Cela	élimine	le	besoin	de	trop
penser	et	ouvre	la	voie	à	l'exploration	de	votre	imaginaire
personnel.	Vous	verrez	également	que	"Le	Voyage	du	Héros"
suit	la	trame	de	nombreux	films	et	histoires	que	vous	avez
intégrés	inconsciemment	au	fil	de	votre	vie.
	
Témoignages	de	Transformation	:
Pour	mieux	comprendre	la	puissance	de	ce	voyage,	nous	vous
invitons	à	visionner	notre	séance	d'hypnose	sur	le	"Voyage	du
Héros"	sur	notre	chaîne	YouTube.	Vous	découvrirez	comment
cette	approche	a	permis	à	de	nombreuses	personnes	de
surmonter	leurs	blocages	et	d'atteindre	leurs	objectifs	:



Explorez	les	Étapes	du	Voyage	:
"Le	Voyage	du	Héros"	comporte	plusieurs	étapes	clés,
chacune	avec	un	rôle	précis	dans	votre	transformation
personnelle.	De	l'exploration	des	freins	intérieurs	à	la	victoire
sur	le	dragon	intérieur,	chaque	étape	est	conçue	pour	vous
guider	vers	un	changement	significatif.

Script	Voyage	du	heros

Intégration	de	l'Hypnose	et	de	la	PNL	:
Lors	de	ce	voyage,	l'hypnose	et	la	PNL	sont	utilisées	de
manière	subtile	et	efficace	pour	faciliter	votre	transformation.
Vous	découvrirez	comment	ces	techniques	se	marient
harmonieusement	avec	les	étapes	du	"Voyage	du	Héros".	
À	toi	de	choisir	ce	qui	te	semble	le	plus	approprié,	La	PNL	ou
l'hypnose!
	
Tendance	Actuelle	:	Les	Sensations	Positives
Une	tendance	récente	dans	l'utilisation	de	"Le	Voyage	du
Héros"	est	l'accent	mis	sur	les	sensations	positives	après
avoir	surmonté	votre	dragon	intérieur.	Les	Stimulations
bilatérales	alternées	(SBA)	de	la	thérapie	MOSAIC	sont
ajoutés	pour	renforcer	le	déploiement	de	vos	ressources.
Tu	utiliseras	donc	les	SBA	en	fin	de	voyage,	lorsque	ton	client
sera	connecté	à	ses	sensations	internes	désirées.
	
Engagez-vous	dans	cette	Aventure	:
Vous	n'êtes	pas	seul	dans	ce	voyage.	Partagez	vos	réflexions,
vos	expériences,	et	vos	questions	dans	les	commentaires.
Votre	participation	est	précieuse,	car	elle	nourrit	cette
communauté	d'apprentissage	et	d'évolution.

Je	donne	mon	avis	par	mail	!

https://www.youtube.com/watch?v=VJfSxcitVPM&t=586s&utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20-%20Octobre%202023%20-%202&utm_medium=email
https://thomas-rolin.notion.site/Script-hypnose-ou-et-PNL-Voyage-du-h-ros-ba87621564e849e2a53ef9f3ffb57dc4?utm_source=brevo&utm_campaign=NL%20-%20Octobre%202023%20-%202&utm_medium=email
mailto:thomas.r@ressources-deploiement.com?subject=Retours%20sur%20la%20newsletter


Merci	de	m'avoir	lu	{{	contact.PRENOM	}}.
	

Si	ça	t'a	plu	partage	à	ton	réseau	�

Je	m'inscris	à	la	newsletter
(Comment,	ce	n'est	pas	déjà

fait	?	�)

Ressources	&	Déploiement	-	Thomas	Rolin
10	Place	Sébastopol,	13004	Marseille

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	newsletter.

Se	désinscrire
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